
Ja Neen

Ja Neen

Ja Neen

Je patiënt heeft een verhoogd valrisico.
Overloop de fiche 
‘Evaluatie medicatie als valrisicofactor’ 
met je patiënt en moedig hem aan om 
erover te durven spreken met de huisarts of 
andere zorgverlener.

Ben je in het
afgelopen jaar
gevallen?

Voel je je
onstabiel als je
staat of wandelt?

Ben je bezorgd 
om te vallen?

Je patiënt heeft een laag 
valrisico. Stimuleer de patiënt 
om dit regelmatig opnieuw te 
(laten) evalueren.

Ga het valrisico na 
samen met jouw patiënt

Aan de hand van drie basisvragen:

FOCUS OP
Valrisico

Valpreventie.be
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