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multidisciplinalr symposium nartfalen

Uitnodigin
26 april 2020 van 9§ot 18§D

Programma:
De nieuwe richtlijn hartfalen - Dr. Miek Smeets
De nieuwe pallialine richtlijn hartfalen - Dr. Anneleen Janssen
Het multidisciplinaire zorgpad hartfalen - Dr. David Derthoo
Nieuwe educatiematerialen - Dr. Karolien Baldewijns
Resultaten van de hospitalisatiecijfers in Vlaanderen en
lessen uit het werkveld - Dr. Willem Raat
Keynote: Toekomstvisie op hartfalenzorg - Prof. Dr. Hans-Peter Brunner-La Rocca
Interdisciplinaire, hands-on workshop
Netwerklunch en posterbeurs

Voor patiénten met hartfalen, mantelzorgers, huisartsen, verpleegkundigen
(eerste en tweede lijn), apothekers, kinesitherapeuten, cardiologen en geriaters.
Accreditering voor artsen en apothekers wordt aangevraagd.

Inschrijven kan op witgelekruis.be/heart_heart of via onderstaande QR-code.

Wit-Gele Kruis van Antwerpen
Nonnenvest 10
2200 Herentals

\- Deze uitnodiging gaat uit van HeartsConnect, J
Wit-Gele Kruis van Antwerpen, Thomas More Hogeschool en Universiteit Antwerpen

in samenwerking met Domus Medica, BWGHF en KFK

Antwerpen



Symposium Hartfalen - Heart2Heart: Kom en versterk jouw rol in de multidisciplinaire zorg!

Datum: Zaterdag 26 april 2025 van 9u tot 13u30
Locatie: Provinciaal Secretariaat Wit-Gele Kruis, Nonnenvest 1, Herentals

Ben jij apotheker en wil je een verschil maken in de zorg voor hartfalenpatiénten? Danis
het symposium Heart2Heart dé gelegenheid voor jou!

Patiénten met hartfalen moeten op een gelijkaardige en optimale manier opgevolgd, geadviseerd
en behandeld worden door alle zorgverleners. Het symposium biedt inzicht in de nieuwste
richtlijnen, het nationale zorgpad hartfalen en de laatste ontwikkelingen in de zorg voor
hartfalenpatiénten.

Als apotheker heeft u de kans om een cruciale rol te vervullen in de preventie, opsporing en
opvolging van hartfalen. Onderzoek wijst uit dat inclusie van de apotheker in het zorgteam de
naleving van richtlijn-gestuurde therapie bevordert en het aantal ziekenhuisopnames
vermindert.

Waarom jij erbij moet zijn?

Hartfalen is een complexe aandoening die niet alleen de levenskwaliteit van patiénten ernstig
aantast, maar ook een grote druk legt op het zorgsysteem. In Belgié lijden ongeveer 200.000
mensen aan chronisch hartfalen. Dit is 2 a 3% van de Belgische bevolking, bij 70-plussers ligt dit
aantal zelfs boven de 10%. Patiénten met hartfalen hebben vaak herhaalde hospitalisaties en
een verhoogde kans op overlijden. Het is daarom essentieel om hartfalen zo vroeg mogelijk te
diagnosticeren en de juiste behandelingen in te zetten, maar ook de opvolging en samenwerking
tussen zorgverleners speelt een cruciale rol.

* Word Expert in de nieuwe WOREL en Pallialine Richtlijnen: Vergroot je kennis en
expertise in de nieuwste richtlijnen. Slechts de helft van de patiénten neemt de
medicatie zoals voorgeschreven in de richtlijnen. Hoewel deze richtlijn-gestuurde
therapie de symptomen, mortaliteit en de kans op hospitalisatie duidelijk vermindert.

» Ontdek het nationaal multidisciplinair zorgpad hartfalen: Krijg inzicht in belangrijke
aandachtspunten bij hospitalisatie, ontslag en zorg thuis. Leer hoe huisartsen,
thuisverpleegkundigen, apothekers, kinesitherapeuten, diétisten en psychologen een
integrale en zorgvuldige opvolging kunnen bieden.

« Ontvang exclusieve educatiematerialen: Maak kennis met nieuwe materialen die zijn
ontwikkeld in samenwerking met patiénten. Deze zullen je helpen om de communicatie
en begeleiding van hartfalenpatiénten te optimaliseren.

« Praktische inzichten uit de Eerstelijn: ontdek de resultaten en lessen uit de
implementatie van een zorgprogramma hartfalen in de eerstelijnszorg binnen het
werkgebied van Zorgzaam Leuven.

» Interactieve Casusbespreking: Neem deel aan een diepgaande discussie met collega-
zorgverleners uit diverse disciplines en zelfs een patiént. Jullie ervaringen en ideeén zijn
van onschatbare waarde in de continue zoektocht naar betere zorg.

Samen kunnen we de zorg voor hartfalenpatiénten verbeteren. Door samenwerking en het
toepassen van richtlijnen kunnen we de levenskwaliteit verhogen en de druk op het zorgsysteem
verlichten.

Mis deze kans niet om uw kennis te vergroten en te netwerken met collega’s uit verschillende
disciplines!

Schrijf u snelin en wees erbij!



