
Hoe zien de Vlaamse politieke partijen jouw plaats in de preventie?

Partijen vinden preventie een prioriteit …

Alle politieke partijen in Vlaanderen erkennen de noodzaak van 
preventieve maatregelen. Ze hebben verschillende standpunten 
die dit onderschrijven. Een gemeenschappelijke doelstelling is het 
verhogen van de investeringen in preventie. Elke partij benadrukt het 
belang van vroegtijdige detectie en preventieve gezondheidszorg, 
omdat dit de druk op het gezondheidszorgsysteem kan verminderen 
en de volksgezondheid kan verbeteren.

We merken een brede consensus over het belang van vaccinatie en 
screening. Meerdere partijen willen hogere vaccinatiegraden en 
meer deelname aan bevolkingsonderzoeken, zoals screenings voor 
kanker. Ook willen verschillende partijen een gezonde levensstijl 
bevorderen en levensstijlgerelateerde aandoeningen aanpakken. 
Herhaaldelijk lezen we dat partijen pleiten voor initiatieven zoals 
rookstopbegeleiding, gezonde voeding en initiatieven als Bewegen 
op Verwijzing. Sommigen willen naar eigen zeggen overmatig 
medicijngebruik, zoals antibiotica en antidepressiva, aanpakken. 
Er zijn ook voorstellen voor het verbeteren van de geestelijke 
gezondheidszorg, waaronder preventie en bewustwording van 
mentale problemen.

Veel partijen zien een belangrijke rol voor data en digitale tools om 
preventie te verbeteren, vroegdetectie mogelijk te maken en de zorg 
efficiënter te maken. Enkelen plannen om datamining in te zetten om 
risicogroepen beter te identificeren en te benaderen.

De details en specifieke focuspunten verschillen tussen de partijen, 
al is er een algemene consensus dat preventie cruciaal is voor 
de toekomst van de gezondheidszorg in België. Substantiële 
investeringen en hervormingen zijn nodig om dit te realiseren.

Verschillende partijen benadrukken de rol van de apotheker in 
preventie. De huisarts en huisapotheek worden gezien als essentiële 
schakels in de versterking van de eerste lijn, zodat problemen sneller 
opgespoord kunnen worden en gerichte acties kunnen worden 
ondernomen, vooral voor risicopatiënten.
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“Dit artikel benadrukt enkele aspecten die 
voor CD&V cruciaal zijn, zoals de meerwaarde 
van de apotheker voor vroegdetectie, 
medicatienazicht, vaccinatie en therapietrouw. 
Tegenover die grotere rol staat dat ook de 
nodige erkenning en financiering moet 
volgen. Dit is zeker iets waar we de 

komende jaren werk van willen maken.”

“Goed gezondheidsbeleid, dat is in de eerste 
plaats voorkomen dat mensen ziek worden. 
Vooruit toonde in de federale regering dat 
investeren in gezondheid werkt. Dat moeten we 
nu ook in de Vlaamse regering doen. Investeren 
in preventie. De apotheker heeft een 
onmisbare rol in een goed preventiebeleid.”

“In ons programma wijzen we op de 
essentiële rol van de huisapotheker in het 
buurtzorgteam: van medicatienazicht tot 
vaccinatie en screening. We willen dan ook 
blijven investeren in de gezondheidszorg. 
Nu besparen zou onverantwoord zijn! Want 
goede, betaalbare zorg is een basisrecht 

voor iedereen.”

Preventie is een van de voornaamste bevoegdheden van de Vlaamse overheid in de gezondheidszorg. Daarom 
hebben we de programma’s van de Vlaamse politieke partijen doorgenomen om te zien welk belang ze hieraan 
hechten. Vervolgens vroegen we de partijen om hun reactie en welke rol ze toekennen aan de apotheker. 
Wat zal hun plaats zijn in dit belangrijke deel van de zorg?
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Er moet een goede samenwerking zijn tussen artsen, apothekers 
en andere zorgverleners. Individuele contactmomenten met 
verschillende professionals, zoals huisapothekers, kunnen de 
gezondheidsvaardigheden van burgers versterken. Sommige partijen 
laten weten dat volgens hen apothekers een duidelijkere rol moeten 
krijgen in de tijdige detectie van aandoeningen zoals diabetes, 
huidkanker en cardiovasculaire aandoeningen, en in het verbeteren 
van therapietrouw. De structurele verankering van de bevoegdheid 
van apothekers voor vaccinatie tegen griep wordt genoemd als een 
concrete stap in deze richting. Het is belangrijk dat huisartsen en 
zorgverleners zoals de huisapotheker gericht kunnen doorverwijzen 
naar welzijnsactoren door middel van onder meer social prescribing. 
Het belang van een versterkte rol van apothekers komt ook aan bod 
in het kader van het bevorderen van correct geneesmiddelengebruik 
en het zinvol afbouwen van bepaalde medicatie.

We lezen dat de apotheker als een van de zorg- en welzijnsactoren  
een sterkere rol kan opnemen in de geïntegreerde zorg en 
het preventieve gezondheidsbeleid. Als expert op het vlak van 
geneesmiddelen is hij in een uitstekende positie om patiënten 
te waarschuwen voor de risico’s van geneesmiddelen of om 
therapietrouw te verbeteren.

Waarom heeft de apotheker hierin een grote toegevoegde waarde?

Dit zal veel inspanning vragen van de (nu al overbelaste) 
zorgverleners. Gezien zijn unieke laagdrempeligheid en de sterke 
vertrouwensrelatie, neemt de apotheker een rol op in preventieve 
gezondheidsvoorlichting en sensibilisering, ondersteunt hij 
zelfmanagement en is de apotheek een vindplaats voor veel niet-
gediagnosticeerde zorgnoden, variërend van niet-gediagnosticeerde 
diabetes tot psychosociale en socio-economische zorgnoden.

Het is duidelijk dat er nood is aan een duurzamere erkenning van 
de steeds verder evoluerende rol van de lokale (huis)apotheker in 
preventie, detectie en sensibilisatie. We vragen dan ook dat ze 
actief betrokken worden in preventie- of screeningsprojecten in het 
Vlaanderen van vandaag en morgen, dat steeds sterker  de nadruk 
legt op preventie.

“Preventie is dé hoeksteen van een efficiënte 
en doeltreffende gezondheidszorg. Door 
de laagdrempeligheid en toegankelijkheid 
van (huis)artsen en apothekers zijn zij 
de belangrijkste spil hierin. Onderlinge 
samenwerking is daarbij onontbeerlijk en 

dat moet verder gestimuleerd worden.”

“De versnippering van het 
gezondheidsbeleid leidt ertoe dat de 
noodzakelijke investeringen in preventie 
uitblijven. De gemeenschappen moeten 
bevoegd worden voor preventieve én 
curatieve zorg, want beide zijn onlosmakelijk 
met elkaar verboden.”

“De apotheker moet een rol kunnen spelen 
bij preventie met het oog op een hogere 

vaccinatiegraad voor volwassenen. We laten 
hen toe point of care-testen af te nemen met 
het oog op vroegdetectie van aandoeningen 
en een sterkere farmaceutische zorg (hogere 
therapietrouw, afbouw overconsumptie 
geneesmiddelen en bijhouden 

medicatieschema).”


