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Acht aanbevelingen voor een duurzaam gezondheidsbeleid
vanuit het Vliaams Apothekers Netwerk

1. De rol van de lokale (huis)apotheker binnen de preventieve gezondheids- en welzijnssector
(POCT, sensibilisatiegesprekken  vaccinatie, COVID-19  vaccinatie, detecteren van  psychoso-
ciale noden) structureel erkennen en verankeren. De sector evolueerde de afgelopen jaren
naar een steeds meer zichtbare rol in preventie, sensibilisatie en screening. Er dient een
vergoeding te komen voor deze rol. Lokale (huis)apothekers dienen ook actief betrokken te worden
in projecten, zoals kankerscreeningsprojecten. VAN gelooft tevens in een interfederale aanpak,
waar het nationale en Viaamse beleidsniveau elkaar kunnen vinden in assymetrische akkoorden.

2. De rol van de lokale (huis)apotheker als vaccinator uitbreiden opdat de laagdrempelig
bereikbare lokale (huis)apotheker, naast COVID-19-vaccinatie, ook optimaal kan bijdragen aan
een verhoogde vaccinatiegraad voor onder meer influenza-, pneumokokken- en HPV-virus.

3. De rol van de lokale (huis)apotheker in de reorganisatie van de eerstelijn en het oprichten van de kring-
werkingen erkennen. Apothekerskringen moeten op een duurzame manier gefinancierd worden en
lokale (huis)apothekers verdienen een billijke vergoeding voor hun vertegenwoordiging in de zorgraden.

4. Nieuwe samenwerkingsmodellen in de eerstelijnsgezondheidszorg faciliteren, ondersteunen en
promoten, door bijvoorbeeld het openstellen en/of heroriénteren van VIPA en Impulseo- financiering en/
of andere financieringsmodellen. De apotheeksector incentives bieden in het kader van de oprichting
van multidisciplinaire buurtteams (o.a. netwerken op  buurtniveau en brede eerstelijnspraktijken).

5. Een sterkere rol voor de lokale (huis)apotheker in het medicatiebeleid. De rol van de lokale (huis)
huisapotheker als essentiéle schakel in een systeem voor zorgcodérdinatie en populatiemanagement:

o Niveau zorgvrager (nano): de lokale (huis)apotheker volgt de medicatiezorgcodrdinatie voor
chronisch zieke personen op. Hij/zij heeft tevens een rol in het detecteren van risicovolle situaties (bv.
kwetsbare personen met frailty, lage gezondheidsvaardigheden) of op scharniermomenten zoals voor
en na een hospitalisatie, opname in een WZC. De lokale (huis)apotheker helpt bij het verhogen van
zelfregie rond medicatiegebruik en zet via programma’s in op optimalisering in overleg met de arts.

o Niveau buurt (micro): de lokale (huis)apotheker speelt een rol in de organisatie van de eerstelijnszorg op
buurtniveau en brengt in een netwerk van buurtgerichte zorgverstrekkers de expertise binnen op vlak van
medicatiebeleid. Via het Medisch Farmaceutisch Overleg (MFO) op buurtniveau kunnen lokale (huis)apo-
thekers de organisatie van medicatiebeleid opnemen in samenwerking met huisartsen en verpleegkundigen.

6. Nieuwe activiteiten en diensten in de lokale (huis)apotheek hebben behoefte aan nieuwe vergoedingssys-
temen. In de lokale (huis)apotheek anno 2023 zijn heel wat dienstverleningen (o.a. preventie
en psychosociaal welzijn) niet meer gekoppeld aan het afleveren van een product,
waardoor een ‘honorarium/marge per afgeleverd product’ hier niet van toepassing is.

7. Ontwikkeling, implementatie en uitrol van de digitale kluizen voor gege-
vensdeling in de eersteliinsgezondheidszorg, de functionaliteit van het
multidisciplinair gedeeld medicatieschema en de bevordering van
een transmurale gegevensdeling tussen de lokale (huis)apothekers,
woonzorgcentra en ziekenhuizen. Een geintegreerd beleid hieromtrent
voeren met de andere overheden. Een goed werkend digitaal, multidisci-
plinair en transmuraal gedeeld medicatieschema is een absolute vereiste.

8. VAN als partner met terreinervaring erkennen.
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Duiding VAN-netwerk

Het Vlaams Apothekers Netwerk (VAN) is het aanspreekpunt en de spreekbuis van de apotheker op het
Vlaamse niveau in contacten met de Viaamse overheid en alle organisaties betrokken bij de gezondheids- en
welzijnszorg in Vlaanderen. We vertegenwoordigen zo’'n 6000 apothekers en 3000 farmaceutisch-technisch
assistenten, werkzaam in 2600 apotheken in Vlaanderen en Brussel.

VAN is een netwerkorganisatie (vzw) van de verschillende beroepsverenigingen voor apothekers binnen de
Vlaamse gemeenschap. Het VAN-netwerk bestaat uit de lokale beroepsverenigingen (BAF, KAVA, KOVAG, KLAY,
Pharmacy.Brussels, BAM, KFK en De Wase Apothekers) en OPHACO Vlaanderen. Binnen dit netwerk brengen
we de standpunten van deze beroepsverenigingen samen, en codérdineert en versterkt VAN de onderlinge
samenwerking. Op die manier omkadert en versterkt het de positie van de lokale (huis)apotheker als actieve
partner binnen een Vlaams gezondheidsbeleid en bevordert het de ontwikkeling van de farmaceutische zorg,
preventie- en gezondheidsprojecten

Dagelijks bereiken apothekers 500.000 patiénten. Het feit dat de er zoveel apotheken zijn in Viaanderen, maakt
dat de openbare apotheek zich ‘om de hoek’ bevindt voor elke burger. Hierdoor is de lokale (huis)apotheker
veelal het eerste aanspreekpunt van de burger. De lokale (huis)apotheek draagt inmiddels meer dan ooit zijn
steentje bij tot een toegankelijke en kwalitatieve zorg op een laagdrempelige manier voor elke burger binnen een
multidisciplinair netwerk. Een lokale (huis)apotheek staat in voor het verlenen van farmaceutische zorg, waarbij
gefocust wordt op therapietrouw en een correct gebruik van geneesmiddelen. Het verlenen van farmaceutische
zorg dekt een grote lading. De lokale (huis)apotheker dient de burger of patiént correct te informeren en
adviseren wat betreft een gezonde levensstijl en een rationeel en correct gebruik van geneesmiddelen en
nadere gezondheidsproducten. Farmaceutisch zorg beoogt een veilig en doeltreffend medicatiegebruik en is
dus ook gericht op het voorkomen en oplossen van geneesmiddelgebonden problemen zoals interacties, dub-
belmedicatie of onvoldoende therapietrouw. Het farmaceutisch dossier is hierbij een onmisbaar hulpmiddel'.
Daarnaast speelt de lokale (huis)apotheker ook een belangrijke rol op vlak van preventie, sensibilisatie en
screening en bij de detectie van psychosociale noden.

Sinds 2017 kan een apotheker in een officina-apotheek ‘huisapotheker’ worden voor chronische patiénten,
waarbij hij een specifieke vergoeding ontvangt. Dit houdt een continue begeleiding en opvolging in van de
patiént bij zijn medicamenteuze behandeling, mits geinformeerde foestemming van de patiént. Het takenpakket
van een huisapotheker bestaat uit het actueel houden van het medicatieschema. Het medicatieschema wordt
ook aan de patiént bezorgd. Sinds 1 februari 2023 kan de huisapotheker, in samenwerking met de huisarts,
patiénten begeleiden bij het afbouwen van benzodiazepines en aanverwante middelen via een afbouwpro-
gramma. Op 1 april 2023 ging ook ‘goed gebruik geneesmiddelen (GGG) Medicatiebeoordeling’ van start. Dit
betreft een dienst waarbij de huisapotheker, in samenspraak met de huisarts, beoogt het medicatiegebruik van
de patiént te optimaliseren.

'Meer info op https:/www.apb.be/nl/corp/de-apotheker/ROL-EN-KERNTAKEN/Pages/default.aspx
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