Open Geest-sleutelhanger en -display

“Sleutelhanger als symbool voor een Open Geest”

Niet alleen de zorgorganisaties openen hun
deuren tijdens de Open Geestdagen. We
openen ook de deur van ons eigen hoofd. Te
Gek!? geeft namelijk de boodschap om te
praten over je geestelijke gezondheid, met je
naasten en/of professionals. Zijn er mensen in
jouw omgeving wiens geestelijke gezondheid
onder druk staat? Stel je open om te luisteren
en er voor hen te zijn. Om de deur van je
hoofd te openen heb je een krachtige sleutel
nodig. Die kracht haal je uit de Open Geest-
sleutelhanger.

Er zijn vier Open Geest-sleutelhangers met
daarop een ondersteunende boodschap
van een van de vier Open Geest-
ambassadeurs: acteur Mathias Vergels,
psychiater Dirk De Wachter, artiest en
peter van Te Gek!? Guy Swinnen en artiest
en meter Te Gek!? Selah Sue. Daarnaast is
er ook een blanco sleutelhanger. Daarop
kan je zelf een boodschap schrijven, voor
jezelf of een dierbare die steun kan
gebruiken. De sleutelhanger toont dat je er

voor jezelf of een dierbare die

Dirk De Wachter

"Het is in het verschil
dat we verbinding
maken.”

Mathias Vergels
“Kijk naar je littekens, leer van ze, eer

ze, vergeet ze niet. Je wordt sterker
wanneer je ze omarmt.”

Guy Swinnen
"De sleutel naar herstel? Doe het stap

voor stap. Een berg beklimmen doe je
ook door een eerste stap te zetten.”

Selah Sue

“Wees zacht en mild, voor
anderen maar vooral voor jezelf.
Er is altijd een uitweg, maar die
vind je niet altijd in je eentje.”

Blanco

Schrijf een boodschap, ( n
W\ oM

steun kan gebruiken.

bent voor iemand en staat symbool voor

zorg in de brede zin: zorg door professionals, zorg door familie en eigen omgeving, en zorg voor

jezelf.

De sleutelhangers kosten € 2 per stuk en zijn te koop bij een van de deelnemende organisaties of

via de Te Gek!?-webshop.

Display

De deelnemende zorgorganisaties bieden de sleutelhangers aan
via een display met daarop een QR-code om te betalen.

Aan de display hangt ook een bakje met daarin een algemene
flyer met informatie over de Open Geestdagen.



https://www.tegek.be/zorgorganisaties-en-activiteiten
https://www.tegek.be/webshop?type=29
https://www.tegek.be/media/d3925f462bb8e952d71d332192ee28ee/ogd-algemeneflyera5-3mmbleed.pdf
https://www.tegek.be/media/d3925f462bb8e952d71d332192ee28ee/ogd-algemeneflyera5-3mmbleed.pdf

