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Plots last van
lage rugpijn en
zoek je hulp?
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dir %CT \ Wat hopen we met deze
physie» studie te bereiken?

Wil je in Belgié hulp voor je rugpijn? Dan moet je eerst naar
een (huis)arts, die voorschrijft welke zorg jij nodig hebt. In
tegenstelling tot andere landen kan je dus niet meteen op
eigen initiatief bij een kinesitherapeut terecht.

Met deze studie willen we onderzoeken of directe toegang

tot kinesitherapie zonder medisch voorschrift ook voor goede
klinische resultaten kan zorgen én tegelijkertijd gepaard gaat
met minder hoge kosten voor patiént en maatschappij. Jouw
deelname aan deze studie kan dus op termijn leiden tot een
heuse hertekening van het zorgpad voor lage rugpijn in Belgié.
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Neem deel aan de Direct Physio studie
en word binnen de 24u doorverwezen.



