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« Webinar 28/04

* Apr. Karel Verlinde
* Duiding project “Maand van de preventie”

 Dr. Thomas Maselis

* Prof. An Goossens
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Genieten van de zon? Denk aan je huid!

VAN gaat verder met de Maand van de Preventie na het succes van het thema Rookstop
in 2021, In'mei 2022 staat huidkanker centraal.

We zullen het project, de werkwijze en dé campagnematerialen duiden. Je komt te weten
wat de oorzaken van de verschillende sgorten kankers ziji, alsook hun behandelingen
|e krijgt begeleiding in'hoejeje patiént hierover kunt aanspreken. We geven je ook meer
info over de samenstelling en wetenschappelijke achtergrond van zonnecrémes, het
belangrijkste middel in het voorkomen van huidkanker,

Info en inschrijven
www.vlaamsapothekersnetwerk.be
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e Thema 2022: Huidkanker
Wist je dat?

Huidkanker de meest voorkomende vorm
van kanker is in Belgié? 40 % van alle

kankerdiaognoses zijn een type van huidkanker.

1 op 5 mensen de diagnose huidkanker krijgt
woor de leeftijd van 75 jaar?

Ook jongeren niet veilig zijn: wie op jonge
leeftijd een 2ware zonnebrand oploopt, heeft
later een groter risico op huidkanker.

FOCUS OP
HUIDKANKER

Maand van de Preventie

Genieten van de zon?
Denk aan je huid!
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» Stakeholders:

L\

Stichting tegen Kanker
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« Stakeholders:

EAU THERMALE

vene

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE
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Genieten =~
vandezon? —
Denk aan @

« Materiaal - 1 enveloppe met daarin:
- 20 flyers

- Poster — Campagne-beeld

- Poster met duiding van de CNK-codes

- CNK-sleutelhangers
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» Dataverzameling
e 4 CNK-codes
* Materiaal: CNK-kaartjes & Poster

* Analyse door Prof. Lahousse (Ugent)

Maand van

de preventie.
Hoe registreer
ik mijn acties?

Wie is mijn patiént’
Alle patiénten, munrduemomon
hebben een hoger risico:

+ Personen met een blanke huid
of mensen die gemakkelijk

verbranden in de zon.

+ Mensen die vaak zonnebrund
hebben opgelope

- Personen die ragelmotlg gebruik
maken van de zonnebank.

= Mensen met meer dan 50
pigmentviekken.

« Personen die familieleden
hebben met huidkanker.

= Mensen ouder dan 50.

« Personen die een orgaantrans-
plantatie i

ondergingen.
- Mensen die fotosensibiliserende
geneesmiddelen innemen

(bv. immunosuppressiva en
bepaalde antibiotica).

« Personen die buiten werken:
bouwvakkers, wegenwerkers, ...
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“Ik heb mijn patiént aangesproken
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ACTIE: folder meegeven + scan CNK sibilisering’ i ‘
l \

v

“tk bopaal samen mot do patiént
con huiddtype gevooligheid
on adviscor zonncbaschorming.”

ACTIE
i ok - scan CNK

= ﬁ

“u l...'.. r‘ “Ik log de potiént do ABCOE -rogel uit.”

* FYI: analyse data MvdP-Rookstop (2021) zal in juli-augustus afgerond zijn.
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“lk heb mijn pgiig - sensibiliseren)
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% . — CNK 5521 745 - Sensibiliseren

=> Actief in gesprek met de patiént

+
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“lk bepaal sumen met de patiént
een huiddtype/gevoeligheid
en adviseer 2onnebescherming.”

¥

ACTIE
Adviesgesprek - scan CNK

“Ik leg de patiént de ABCDE -regel uit.”
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ACTIE

Adviesgesprek + scan CNK
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“Ik verwijs de patiént door naar een arts/specialist

|

omwille van een viek of ongerustheid.”

¢

ACTIE

ruijzen + scan CNK

Genieten
van de zon?
Denk aan

O 1]

5521-745
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“Ik heb mijn patiént aangesproken.” (sensibiliseren) \g‘c“,.“ﬁm‘@ %
{ o CNK 5521 752 - Risicofactoren
ACTIE: folder meegeven + scan CNK ‘sensibilisering’ @ & . . .
’ ’ i => Adviesgesprek rond huidtype en zonnebescherming

v

“lk bepaal sumen met de patiént
een huiddtype/gevoeligheid
sherming.”
Maand van Verb el in de zon? Bruin je gemakke je zon’
de preventie e S
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Adviesgesprek - scan CNK detailfiche voor e e ey
m— S
. -~ —

ST v W

“Ik leg de patiént de ABCDE -regel uit.”

'

ACTIE
Adviesgesprek + scan CNK

17

L *’!' ™ yrea i‘ “Ik verwijs de patiént door naar een arts/specialist
= omwille van een viek of ongerustheid.”
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ACTIE
Doorverwijzen + scan CNK P
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“Ik heb mijn patiént aangesproken.” (sensibiliseren)
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ACTIE: folder meegeven + scan CNK ‘sensibilisering’

I
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“lk bepaal sumen met de patiént
een huiddtype/gevoeligheid
en adviseer 2onnebescherming.”

¥

ACTIE
Adviesgesprek - scan CNK
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“Ik leg de patiént de ABCDE -regel uit.”
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ACTIE
Adviesgesprek + scan CNK
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“Ik verwijs de patiént door naar een arts/specialist

omwille van een viek of ongerustheid.”

¢

ACTIE
ruijzen + scan CNK

d
‘."0‘.",\\. yan

Is de viek
asymmetrisch?

Heeft de viek

een onregel-
matige boord?

Heeft de viek
verschillende
kleuren door
elkaar?

Is de diameter
groter dan
6mm?

Is er een
evolutie in de

groei?

CNK 5521 760 - Onderscheiden
=> Verdachte huidvlekjes herkennen mbv de ABCDE-regel

- -
Goedaardig Kwaadaardig
m ‘I‘I‘Jl‘lll‘lllll!l

Voordien
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Onderscheiden (ABCDE-regel
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“lk bepaal sumen met de patiént
een huiddtype/gevoeligheid
en adviseer 2onnebescherming.”

¥

ACTIE
Adviesgesprek - scan CNK
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“Ik leg de patiént de ABCDE -regel uit.”

'

ACTIE
Adviesgesprek + scan CNK

s e P,

- ‘i‘

“Ik verwijs de patiént door naar een arts/specialist
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omwille van een viek of ongerustheid.”

¢

ACTIE
ruijzen + scan CNK

Is de viek
asymmetrisch?

Heeft de viek

een onregel-
matige boord?

Heeft de viek
verschillende
kleuren door
elkaar?

Is de diameter
groter dan
6mm?

Is er een
evolutie in de

groei?

CNK 5521 760 - Onderscheiden
=> Verdachte huidvlekjes herkennen mbv de ABCDE-regel
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“Ik heb mijn patiént aangesproken.” (sensibiliseren) | Y97 { on

b

ACTIE: folder meegeven + scan CNK ‘sensibilisering’

|
i

“lk bepaal samen met de patiént ®
een huiddtype/gevoeligheid
en adviseer zonnebescherming.”

¥

ACTIE
Adviesgesprek - scan CNK
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m wven 1 “Ik leg de patiént de ABCDE -regel uit.”

.

ACTIE
Adviesgesprek + scan CNK
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verwijs de patiént door naar een arts/specialist
omwille van een viek of ongerustheid.”
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CNK 5521 778 - Raadplegen van een arts of specialist
=> Doorverwijs-functie

O

Raadplegen van een arts of specialist
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